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वेदान्तसाांख्यदर्शनददर्ा त्रिगणुत्रवमर्शाः 

डााँ सुदषे्णा दार्ाः 

ाऄत्रतत्रथ ाऄध्यात्रिकााऄद्वतैवेदान्तत्रवभागाः 

सरकारी त्रडग्री सांस्कृत महात्रवद्यालयाः वाररिदा 

र्ोधसाराः- 

वैददककालादारभ्य वेदत्रवद्यासत्रसद्धान्त स्वरूिेषु षड्षु दर्शनेषु ब्रह्मात्मैक्यवोधाय वेदान्तदर्शनस्य प्रामुख्यां  

वेदत्रवत्रभाः त्रवत्रनत्रितम्।  ति वेदान्तनाम सांत्रहता-ब्रह्मण-ाअरण्यकाईित्रनषत्सु चतुषुश भागेषु ाऄत्रन्तमत्त्वात् ाईित्रनषत्प्रमाणां 

मन्यन्ते। वेदान्तदर्शनस्य प्रत्रतिादकाः महर्षष व्यासदवेाः ब्रह्मसूिम् प्रणीतवान्। एतस्य ग्रन्थस्य यद्यत्रि बहबाः व्याख्यातराः 

सत्रन्त। तेषु श्रीर्ङ्कराचायशकृतां र्ारीररकभाष्यम्- ाऄद्वतैवादां, मध्वाचायशकृतां िूणशप्रज्ञभाष्यां द्वतैवादस्य, रामानजुत्रलत्रखतां 

श्रीभाष्यां त्रवत्रर्ष्टाद्वतैवादां, वल्लभाचायशकृतां वल्लभभाष्यां रु्द्धाद्वतैवादां, बलदवेरत्रचतां गोत्रवन्दभाष्यां, बैष्णवमतां प्रतनोत्रत 

स्म। यद्यत्रि सत्त्वरजस्तमसाां साम्यत्वमेव प्रकृत्रतररत्रत साांख्यनये स्िष्टीकृता । तदवे वेदान्ते माया ाआत्रत ाईच्यते। तथा त्रह मायाां 

तु प्रकृतत त्रवद्यान्मात्रयनां तु महशे्वरम्। 

 साांख्यदर्शने सत्त्वरजस्त्वमसाां गुणियाणाां साम्यवस्ता प्रकृत्रताः । एतन्मते िुुषषत्रनत्य ाऄव्ययि ।प्रकृत्रत सहचयाशत ्

दाुःखाः सञ्जायते। यदा िुुषषस्य सम्बन्ध प्रकृत्या सहनस्यत्रत। तदा मोक्षाः लभ्यते। यद्यत्रि प्रकृत्रत जडा ाऄचेतन च तथात्रि िुुषष 

सांसगाशत् सा दियात्रर्लात् भवत्रत। ति सृत्रष्टप्रदियाां रजस्तमसुरिेक्षया सत्वगुणात्रधक्ये प्रकृत्रतताः महतत्त्वस्य  ाईत्त्ित्रताः। 

रजोगुणस्य ाअत्रधक्ये प्रकृत्रतताः ाऄहां तत्वस्य सृत्रष्ट तमोगुणस्य ाअत्रधक्ये प्रकृत्रतताः िञ्चतन्मािा, िञ्चमहाभूत, 

एकादरे्त्रन्ियाणाां ाईत्त्ित्रताः जायते। ाआत्रत। 

कूटर्बदााः  

वेदान्ताः, ाऄद्वतैम,् त्रिगणुाः प्रकृत्रताः 

ाईििमाः- 

साांख्यदर्शने सत्त्वरजस्तमसाां गुणियाणाां  साम्य वस्ता प्रकृत्रताः एतन्मते िुुषषाः त्रनत्याः ाऄव्ययि। प्रकृत्रत  सहचयाशत ्

दाुःखां  सञ्जायते। यदा िुुषषस्य सम्बन्धाः प्रकृत्या सह नश्यत्रत। तदा मोक्षाः लभ्यते। यद्यत्रि प्रकृत्रत जडा ाऄचेतन च तथात्रि 

िुुषषसांसगाशत् सा दियार्ीला भवत्रत। ति सृत्रष्टप्रदियाां रजस्तमसुतोरिेक्षया सत्त्वुषिात्रधक्ये प्रकृत्रतताः महतत्त्वस्य ाईत्ित्रताः  

रजोगुणस्य ाअत्रधक्ये प्रकृत्रतताः ाऄहां तत्त्वस्य सृत्रष्टाः तमोगुणस्यात्रधक्ये प्रकृत्रतताः िञ्चतन्मािा, 

िञ्चमहाभूतएकादरे्त्रन्ियाणामुत्ित्रताः जायते ाआत्रत।   

त्रवदत्रन्त ाऄनेन धमाशधमौ ाआत्रत त्रवद ्ज्ञाने (ाऄ.ि.ाऄ) त्रवदत्रन्त वा त्रवदन्ते (त्रवचारयत्रन्त)  ाऄनेन ाआत्रत वा, त्रवद ्त्रवचारणे 

वेदयत्रन्त ाऄनुभवत्रन्त वदत्रन्त िरमात्मतत्त्वमनेन ाआत्रत वेदर्बदस्य बयुत्ित्रतभशत्रवतुमहशत्रत । हलि1 ाआत्रत सूिेण घञ् प्रत्ययेन, 

वेदाः र्बदाः त्रनष्िन्नाः । ाऄत्रन्तमाः िक्षाः समर्थयशते वेदस्य त्रनत्यत्त्ववाददत्रभमीमाांसकैाः। औिुुषषेयो त्रनत्यो वेद ाआत्रत तेषामत्रभप्रायाः। 

वेदात्रन्तनो ब्रह्मान्तरेण सवशमत्रनत्यांमात्रयकां  चेत्रत यद्यप्यत्रभप्रयत्रन्त, प्रत्रतकल्िांयथानुिूर्षवकां  वेदस्य त्रनत्यत्वमत्रि स्वीकुवशत्रन्त। 

यो व ैब्राह्मणां त्रवदधात्रत िवूशम।् 

यो व ैवेदाांिप्रत्रहणोत्रत तस्म।ै2 
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धमाशथशकाममोक्षेषु चतुर्षवधिुुषषाथेषु िरमिुुषषाथशाः न स िुनरावतशते ाआत्रत शु्रत्रतप्रमाणम् तस्य त्रनत्यत्वावगमात् । 

ाऄद्वतैप्रत्रतिाद्यो मोक्षो नोत्िाद्य त्रनत्यत्वात्, न त्रवकायशाः ाऄत्रवकाररत्त्वात् नाप्याः त्रनत्यप्राप्तात्मस्वरूित्वात् नात्रि सांस्कायशाः 

रु्द्धत्वात्। मोक्षाः ाऄयां प्राप्तस्यैव प्रात्रप्ताः कण्ठाग्रैवेयकवत्, न तु ाऄप्राप्तस्य प्रात्रप्ताः ाआत्रत। ाअत्मस्वरूिमत्रवद्यया 

ाअच्छाददतम्,तस्यााः ाऄत्रवद्ययााः नारे् स्वात्मस्वरूिप्रात्रप्ताः ाआत्रत प्राप्तस्यैव प्रात्रप्ताः मोक्षाः। तस्माददत्रवद्यात्रनवतृ्रतरत्रि 

मोक्षिदनेात्रभधीयते। ाऄत्रवद्यात्रनवृत्रतमाि मोक्षाः ाआत्रत व्यवहाराः। 

वेदान्तसाांख्ययोाः स्वरूिम-् 

यथा रज्ज्वादौ सिाशद्यज्ञानत्रनवृतौ सिाशददत्रनवृत्रताः । तदवे प्रात्रतिाददतां वार्षतककारेण सरेुश्वराचायेण बृहदारण्यके- 

फलञ्च मोक्षोाऄयत्रवद्यात्रनवतृ्रतवाश 3 । 

वेदान्तत्रचन्तने ाअत्मनाः िरां िरमतत्वेन भानम्। लोके तत्त्वेषु ाअत्मतत्त्वां िरां महत्त्वां च साकल्येनावहत्रत। ाऄि 

ाऄनन्तस्य ाऄज्ञातस्य ाऄवणशनीयस्य ाअत्मतत्त्वस्य गाम्भीयं त्रनवेदत्रयतुां ाऄल्िाक्षरयुक्तिदस्य ाऄन्वेषणे वेदात्रन्तनाः महच्छबदां 

प्रािुाः। ाऄतएव तैाः ाअत्मतत्त्वस्वरूिस्य ाअत्यात्रन्तकतत्त्वस्य च प्रात्रतिाददकां  महावाक्यसांज्ञया स्वीकृतां दशृ्यते। 

महावाक्यान्तभूशतेषु ाईित्रनषद्वाक्येषु ाऄयमात्मा ब्रह्म माण्डुक्योित्रनषदद ाऄन्तभूशतां महावाक्यां ब्रह्म-ज्ञान-सांवेदनत्रवषय े

त्रनदोषवाक्यताां प्राप्नोत्रत। 

साांख्यदर्शनम-् 

सम् ाईिसगश िूवशकात् ख्या धातोाः ाऄङ् प्रत्यये टाि् प्रत्त्यये च सांख्यार्बदस्य त्रनष्ित्रताः। सांख्यायन्ते गणयन्ते येन 

तत्साांख्यम् । 

सांख्याप्रकुवशत ेचवै प्रकृत्रति प्रचक्षत।े 

तत्त्वानाां चतरु्ववर्त्रतस्तने साांख्यााः प्रकीर्षततााः।। 

दाुःखानाां ाअत्यत्रन्तक त्रनवृत्रतत्रतरेव साांख्यदर्शनस्य मुख्य प्रत्रतिाद्यत्रवषयाः प्रकृत्रतिुुषषत्रवषयक भेदजन्यज्ञानमुत्रक्तलाभ 

एव ाऄस्य प्रयोजनां भवत्रत। 

िांचतवर्त्रत तत्त्वज्ञो यि तिाश्रम ेवसते।् 

जटी मुणडी त्रर्खी वाsत्रि मचु्यत ेनाि सांर्याः।। 

वेदान्तसाांख्यस्थत्रिगुणप्रामाण्यम्- 

वेदस्य ाऄन्ताः वेदान्ताः ाईित्रनषत्प्रमाणभूताः कर्थयते। वेदस्य मुख्यतया कमशकाण्ड- ज्ञानकाण्डभेदने त्रद्वधा त्रवभागात ्

कमोिासनाज्ञानभेदने त्रिधा त्रवभागाद्वा तदवेात्रन्तमकाण्डमुित्रनषददत्युच्यते। वेदान्त ाआत्रत यस्य प्रत्रसत्रद्धाः। शु्रत्रतत्रर्राः 

शु्रत्रतत्रर्खा, ाअम्नायर्ीषशकत्रमत्यप्याम्नायते। यतु सदानन्दने वेदान्तसारे वेदान्तोनामित्रनषत्प्रमाणां तदिुकारीत्रण 

र्ारीरकसूिादीत्रन च ाआत्यकु्तां  तद्गौण्या वृत्याभत्रवतुमहशत्रत, न त ु मुख्यतया । यतो वेदान्तािरियाशयाणामुित्रनषदाां 

त्रवचारियाश वा तेषु तषेु ग्रन्थेषु दशृ्यते। ाऄतो ब्रह्मसूि- र्ारीरकभाष्य- त्रववेकचूडामत्रणिञ्चदश्यादीनाां वेदान्ततत्त्वां 

गुणवृत्त्यैव त्रसद्धध्यत्रत। िौुषषेयत्वाद्यद्यत्रि क्वत्रचदिुत्रनषत्रत्सद्धान्तादन्यथोक्तां  तदग्राह्यमत्रि भवेत्।भ्रम-प्रमाद-
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त्रवप्रत्रलप्साकरणािाटवादददोषग्रस्त-त्वात्िौुषषेयत्वम्, ाईित्रनषदाां ब्राह्मणानाां िौुषषेयत्वां चामनत्रन्त। तेषाां मते एतत्सव ं

वैददकां  सात्रहत्यां न वेदााः। िरां नेदां मतां रोचते त्रवित्रिद्भ्याः। ाआर्ावास्यत्रमदम् ाआत्याद्युित्रनषदाः रु्क्लयजुवेदात्रन्तम ाऄध्यायत्वेन 

माध्यत्रन्दन काण्व-र्ाख्योुषिलभ्यात्, ाऄत्रि च कृष्णयजुवेदतैत्रतरीयर्ाखायााः मन्िब्राह्मणयोर्षमत्रलतरूित्वात्। 

मन्िब्राह्मणयोवेदनामधेय ाआत्रत ाअिस्तम्बादीत्रभरनैकैमशनीत्रष त्रभरङ्गीकृतत्वाच्च। 

 ाईित्रनषद ् एव वेदान्तो मुख्यया वृत्त्याब्रह्मसूिभाष्यसांक्षेिर्ारीरका-द्वतैत्रसत्रद्धवेदान्तिररभाषादयो गौण्या वृत्त्येत्रत 

नेदां केवलां मामकीनां मतम्। ाअदद र्बदने भगवद्गीताद्यध्यात्मर्ाश्िात्रण गृह्यन्ते। तेषामप्युित्रनषच्छबदवाच्यत्वाददत्रत  

तदिुास्यते। ब्रह्मदर्ी श्री र्ङ्कराचायशाः स्वस्य स्वतिोलबध प्रज्ञा  प्राभावात् त्रनत्रखलजनकल्याणाय ाऄत्रवद्यतत्रमश्रनार्ाय 

ाऄद्वतैवेदान्तां प्रत्रतष्ठाियामास । 

त्रिगणुाः- 

गुणयत्रत ाअमन्ियत्रत ाआत्रत धातोाः ाआत्यच् प्रत्ययेन गुणर्बदस्य त्रनष्ित्रताः, ाऄस्य बयुत्ित्रत्तगत्रत ाऄथशाः सांबोधक 

ाऄवाहको वा । ाऄथाशत ् येन जनास्तत्समीिां गच्छत्रन्त यथा रै्यशधैयौदयाः। लोके गुत्रणनम्प्रत्येव जना गच्छत्रन्ताअिीयन्ते वा 

गुणहीनमुिेक्ष्यन्ते ाआत्रत त ु ससु्िष्टम्। ाऄन्यच्च बयुत्ित्रतत्रनत्रमतम् ाऄन्यच्च प्रयोगत्रनत्रमतत्रमत्रतमत्रहमभट्टोक्ताददर्ास्य िदस्याथशाः 

र्ास्त्रभेदषेु त्रभन्ना ाईिलभ्यते। तथा त्रह व्याकरणे ाऄदङे्गगुणाः4  ये रसस्यात्रङ्गनो धमाशाः र्ोयाशदय ाआवात्मनाः ाआत्रत 

त्रवश्वनाथोके्ताः। गत्रणतर्ास्त्रे गुणनां वृत्रद्धप्रदियात्रवरे्षाः यथा ियाणाां त्रिगुणो नव ाआत्रत। वैरे्त्रषकदर्शने िव्याश्रत्रयत्वरूिाः ाऄथशाः। 

ते च चतुर्ववर्त्रताः रूि-रस-गन्ध-स्िर्श-सांख्या-िररमाण-िृथक्त्व-सांयोग-त्रवभाग-िरत्वािरत्व-गुुषत्विव्यत्व-स्नेह र्बद-सुख-

दाुःख-ाआच्छा-द्वषे-प्रयत्न-धमाशधमश-सांस्काराः। साांख्यर्ास्त्रमत े प्रधानस्य प्रकृतेवाश ाईिादानभूताः सत्त्वां रजस्तमिेत्रत ियाः। 

साांख्यत्रसद्धान्तानसुारेण  जगद्वतै्रचत्र्यस्य वैत्रवध्यस्य वा कारणां गुणियमेव। 

मूलभूतासु ाइर्ावास्याददषु प्रधानसूित्रनषत्सु क्वात्रि गुणानाां चचाश नोिलभ्यते। वेदान्तदर्शनत्रमत्रत प्रत्रथतत गतेषु 

ब्रह्मसूिेषु नैकमत्रि गुणत्रवषयकां  सूत्रितां व्यासने। र्ारीरकमीमाांसाख्ये ाअचायशवयशप्रणीते र्ङ्करभाष्ये प्रत्युत तस्यगुणियस्य 

खण्डनां  कृतमत्रस्त ।प्रथमाध्यायस्य चतुथशिाद े नवमसूिे ज्योत्रतरूििमा तु तथा ह्यधीयत एके ाअचायशाः स्िष्टमाचष्ट े

।भूतियलक्षणैवेयमजा त्रवजे्ञयान गुणियलक्षणेत्रत। ाऄजामेकाां लोत्रहत-रु्क्ल-कृष्णात्रमत्यादद श्वेताश्वतेरोित्रनषन्मि ाईद्धधृत्य 

गुणिया प्रकृत्रताः शु्रत्रतसम्मता, ाऄताः साांख्यमतां श्रौतां न खण्यत्रमत्रत िूवशिक्षत्वेनोत्थाप्य त्रसद्धान्तत्वेन 

छान्दोग्योित्रनषद्वाक्यान्युद्धधृत्य सम्यकतया समात्रहतमा-चायेण। ाऄतो याः ाऄयां गुणियवादो वेदान्ते ाऄत्रस्त ाआत्रत। 

तत्साांख्यत्रसद्धान्तप्रभात्रवतैाः िरवर्षतत्रभवेदात्रन्तत्रभरेव न तु वेदान्तस्यायां त्रवचाराः ाऄताः गीतायाितुदशर्ाध्याये- 

सत्त्वां रजस्तम ाआत्रत गणुााः प्रकृत्रतसम्भवााः 

त्रनवध्नत्रन्त महावाहो दहे ेदते्रहनमव्ययम।्।5 

ाआत्याद्युक्तां  िरवर्षतषु ाऄध्यायान्तरेष्वत्रि गुणियचचाश दशृ्यते तत्सवं िुराण-प्रभात्रवता िरवर्षतनी रचना। एतद ्

वचनम ाऄवश्यमेवात्रस्तकमहाजनानुद्वजेयते् । या स्वयां िद्मनाभस्य मुखिद्मात्रवत्रनसृतााः ाआत्यादद वाक्यैाः 

सञ्जातश्रद्धात्रतर्य्यात मामेते नात्रस्तक ाअयशसमाजी वेत्रत मन्येरन्। एतदत्रप्रयमत्रि सत्यम्। 

श्रद्धाजायमिहायमनागौदायशमवलम्बय मदकेु्तयाशथार्थयं त्रचन्तनीयम्। येनैव व्यासेन ब्रह्मसूिात्रण प्रणीतात्रन तेनैव चेद्गीता 

त्रवरत्रचता कुतो नैकमत्रि सूत्रितां गुणियत्रवषये। व्याम्प्रत्रत र्ङ्कराचायशमप्रत्रत जनमानस ेश्रद्धात्रतर्यो वतशते। तस्यैव दुुषियोगां 

कृत्वा िरवर्षतत्रवर्षभर्षवद्वत्रभाः स्वस्वत्रवचारस्तन्नाम्ना प्रचाररताः। गीता येन त्रवरत्रचता नासौ दवेानाां त्रप्रयाः एतत्सत्यम्। तिात्रि 
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बहव ाईिादयेा त्रवषयााः सत्रन्त। ते नूनां स्वीकायाशाः िरां िरप्रत्ययनेयबुत्रद्धाः सन् त्रववेकाय त्रतलाञ्जतल दत्वा कात्स्येन स्वीकारो 

मे न रोचते। त्रनबाशण र्बदो ाऄत्रि बौद्धदर्शने दरीदशृ्यते न साांख्यवेदान्ताद्यात्रस्तकदर्शनेषु । ब्रह्मत्रनवाशणमृच्छतीत्रत प्रयोगो 

गीतायााः बौद्धिरवर्षतत्वां त्रिरु्नयत्रत। 

प्रस्थानिय्यन्तगशताया गीताया ाऄस्वीकाराः साहसमािां, भगवताः र्ङ्कराचायशस्य तदिुरर भाष्यत्रवरचनाददत्रत चते् 

सत्यम्, प्रस्थानियी िदमाचायशर्ङ्करेण प्रयुक्तमन्येन केन वा ाआत्रत प्रश्न प्रथमां 

चेच्छारीकभाष्यकारेणसम्प्रत्याद्यर्ङ्कराचायशत्वेनोच्यमानेनािरेण वा ? यतो त्रह सम्प्रत्रत प्रत्रसद्धान् चतुरो मठानिहाय 

मठान्तरेष्वत्रि बहवो दत्रण्डन ाअत्मनाः र्ङ्कराचायाशन ् घोषयत्रन्त। साांख्यत्रसद्धान्तानुसारां प्रधानस्यैकत्वमेव िुुषषाणाां 

बहुत्वञ्च।  

ाईिसांहाराः- 

िुुषषसत्रन्नध्येन प्रकृतेगुशणवैषम्यात्सृत्रष्टाः। िरां योगत्रसद्धान्त े क्लेर्कमशत्रविाकर्यैरिरामृष्टाः िुुषषत्रवरे्ष ाइश्वराः ाआत्रत 

षतड्वर्ां तत्त्वां स्वीकृतम्। िुराणेष्वत्रि तथैव प्रकृत्रतिुुषषयोर्षनयामकत्वेनाः ाइश्वराः स्वीकृताः। गीताभाष्येाऄत्रि ाआश्विरतन्ियोाः 

क्षेिक्षेिज्ञयोजशगत्कारणत्वां न त ु साांख्यत्रमव स्वतन्त्र्ययोररत्येवमथशाः ाआत्युिलभ्यते। प्रत्रसद्धानामाचायाशणमृषीणाां च 

नामत्रभबशहवो ग्रन्थााः त्रवरत्रचतााः सम्यक्िरीक्षया याथार्थयं सांगछते। 

त्रववेकचूडामणावत्रि- 

ाऄव्यक्तनाम्नी िरमेर्र्त्रक्तरनाद्यात्रवद्या त्रिगणुात्रत्मका िरा। 

कायाशनमुयेासतु्रधयवै माया यया जगत्सवशत्रमदां प्रस्तयूत।े।6 

ाआत्रत त्रिगुणात्रत्मका माया स्वीकृतेत्रत भाष्यत्रवुषद्धत्रसद्धान्ताः प्रत्रतिाददतो ाऄत्रस्त। यतो त्रह स्िष्टमुक्तां  र्ङ्करेण भाष्ये –  

या मलूप्रकृत्रतरभ्यिुगम्यत ेतदवे नो ब्रह्मते्यत्रवरोधाः7 । 

सवशस्य त्रह जात्रनमतो वस्तजुातस्य प्रकृत्रताः िरा दवेतते्रत प्रत्रतष्ठात्रितम् 8 

 यतो वा ाआमात्रन भतूात्रन जायन्त,े यने जातात्रन जीवत्रन्त यत्प्रयन्त्यत्रभसांत्रवर्त्रन्त। तत्रद्वत्रजज्ञासस्व9 । तस्माद्वा एतस्मादात्मान 

ाअकार्ाः सम्भतू ाअकार्ाद्वायरुरत्यादद10  प्रत्यक्षमेव ब्रह्म जगत्कारणत्वेनशु्रत्रतद्वयमाम्नात्रत। तदवे – जन्माद्यस्य यताः11  

सूिेणानेन वादरायणेन सूत्रचतम्। नाि प्रधानस्य गुणियस्य वा गन्धोSप्याघायते। सत्यकामादयो गुणााः। 

समस्तगुणोिसांहारोाऄर्क्याः12  भाष्य े ाआत्येतावता साांख्यप्रत्रतिाददतेभ्यो गुणेभ्योाऄत्रतररक्ता गुणााईक्तााः। सामान्यानाां 

बोधसौकयाशथं िरवर्षतत्रभवेदान्तिक्षिात्रत-त्रभर्षवद्वत्रभरेतत् सत्त्वरजस्तमोगुणियां साांख्यमतस्योररीकृतत्रमत्रत प्रत्रतिाद्यते। 
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